
번역 ：나가사키 외국어 대학 신카미고토 글러컬 프로젝트 

신카미고토초 관광물산협회 
나가사키현 미나미마쓰우라군 신카미고토초 아리카와고 　TEL.0959-42-0964　FAX.0959-42-0967

신카미고토초 관광 내비게이션 
https://shinkamigoto.nagasaki-tabinet.com/

Facebook
https://www.facebook.com/
shinkamigoto.tourism/

Re島プロジェクト
https://www.retochan.com/
shinkamigoto/

Instagram
https://www.instagram.com/
k510kkbs/

シマリエ
http://www.shinkami510.com/

해운회사

●규슈상선 ●고토산업기선 ●노모상선
https://kyusho.co.jp/
095-822-9153 

https://www.goto-sangyo.co.jp/
나가사키 영업소　095-820-5588
다이노우라 영업소　0959-42-3939

http://www.nomo.co.jp/
0570-01-0510 ●사키토상선 

●고토여객선

0956-25-6118

0959-72-8151

일러스트 : 야마시타 아키 디자인 : 쿠오루 디자인 

  

자세한 정보는 
WEB에서 확인

신카미고토초로 오시는 길
Access to Shinkamigoto Town 日本語版

가미고토 섬 여행 
가미고토 팬 맵

음식점 맵가미고토가 자랑하는 

제트포일 1 시간 25 분
（훼리 3 시간 20분）
제트포일 1 시간 25 분
（훼리 3 시간 20분）

후쿠에 공항

고속선 1시간 40 분

고속선 1시간 40 분

훼리 하카타 ~ 아오카타
5 시간 55 분

훼리 하카타 ~ 아오카타
5 시간 55 분

고속선 1時間25分
（훼리 2 시간 30 분）

고속선 1時間25分
（훼리 2 시간 30 분）

후쿠오카 공
항 →

제트포일 1시간 15 분
（훼리 2 시간 30 분）후쿠에항 

나루항 
도이노우라항 

와카마쓰항

나라오항 
고노쿠비항 

아오카타항
아리카와항 도모스미항

오지카항 
우쿠타이라항 

하카타항 →

나가사키항 

나가사키 공항 

사세보항 

고속선 1시간 40 분

고속선 1시간 40 분

다이노우라항 

후쿠오카 공
항 →

후쿠에항 

나루항 
도이노우라항 

와카마쓰항

나라오항 
고노쿠비항 

아오카타항
아리카와항 도모스미항

오지카항 
우쿠타이라항 

하카타항 →

나가사키항 

나가사키 공항 

사세보항 

다이노우라항 

제트포일 1시간 15 분
（훼리 2 시간 30 분）

후쿠에 공항

新上五島町

대자연이 키우는 대지의
혜택과 사람의 온정을
만나는 섬여행이
시작됩니다

キャプションキャプションキャプ
ションキャプションキャプション
キャプションキャプションキャプ
ションキャプション

선조가 지켜 내려온
기도하는 문화

가미고토의 역사는 견당사
(당의 사절단) 배에서 비롯되었습니다

카톨릭 성당이나 사찰을 비롯해 지역내에는 많은 
유 적과  문화재가  남아  있습니다.  가미고 토  
가구라와 아오카타 염불 춤,고래잡이의 전통을 
전하는 고래노래나 하자시 춤 등의 향토 예능, 
변재천  등의  전통  행사가  계승되어  독 톡한  
지역문화를 형성하고 있습니다.

고대로부터 대륙의 교류 거점으로서 견당사 배가 기항한 곳이며,  에도 
시대에는 막부의 혹독한 탄압을 피해 신앙을 지켜온 기독교 신자의 신천지가 
되는 등, 이민자를 받아 들여 온 섬이기도 합니다. 이후 세월이 흘러  일명”
쇼와  대합병”으로 2004년에  5개 마을이 합병해 현재의 ”신카미고토초”가 
되었습니다. 특산품

가미고토의

가미고토의  역사와 문화가 빚어낸 
특산품은, 때로는 부드럽게, 
때로는 차가운 북풍의 혜택을 받고 있다.  
섬에 자생하는 [야부동백나무] 열매에서 
체취한 [동백유], 아름다운 해수로 만든 
미네랄이 풍부한 소금을 원료로 만든 
[고토손우동], 숮불로 구워 우러낸  날치 
국물로 만든 [지옥밥]은 고대로부터 
이어온 가미고토의 전통음식입니다.

역사
가미고토의

문화
가미고토의
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아리카와항 

섬 전체가 ”서해국립공원”으로 지정된 풍부한 대자연의 섬
신카미고토초에서 태어난 일품을 맛보세요

고토우동 신메뉴

五島うどん・鯨有川地区

제철에만 맛볼 수 있는 귀한 회를 주문하세요
（우동 마을에서 차로 7 분　☎0959-54-1995）

真寿美 （마스미）

현지인이 부담없이 모이는 초밥집
寿司・海鮮新魚目地区

말랑말랑한 계란우동과 해물육회덮밥 
미니고토우동이 따라 나온다

（우동 마을에서 차로 7분
☎0959-54-2507）

よかよ（요카요）
五島うどん・海鮮新魚目地区

더 많은 정보는 여기 있어요~
Google Map
모든 음식점

오래전에 고래잡이로 번영했던 
아리카와 지역만의 메뉴가 있습니다  

（아리카 항구 터미널에서 도보로 3 분
☎0959-42-0680）

遊麺三昧（유메잔마이）
고토우동 마을에 있는 우동 찻집

빨간 토마토의 부두러운 신맛이 나는 고토우동이 있습니다
（우동 마을에서 차로 8분　☎0959-54-2077）

카레우동쓰케멘
(우동면을 카레에다 찍어서 먹음) 

SVN+（세븐 플러스） 五島うどん新魚目地区

가게 안에서 보이는 포근한 나룻터와 바닷새의 경관을 
바라보면서 섬시간을 만끽하세요

（우동 마을에서 차로 4분　☎0959-42-3388）

五島うどん有川地区

麺’ｓはまさき
（멘’ｓ하마사키）

어디에도 지지 않는 ”딱 하나만의 맛”이 있습니다

はまぐりデッキ（하마구리 뎃키）

바삭바삭,말랑말랑한
간코로모찌의 식감을
즐길 수 있는 파르페

뭐가 좋을까하고 망설인다.
（아리카와 항구 터미널에서 도보로 3 분　☎0959-42-0964）

기념품도 많이 있습니다! 선물로"간코로모찌"는 어때요?

お土産いっぱい有川地区（관광 물산 센터 우동 마을）
新上五島町観光物產協会

왕래하는 훼리를 바라보면서 기다릴까요?
（우동 마을에서 차로 40 분　☎080-6427-6830）

遊食館（유쇼쿠칸）

화카마쓰항 터미널 2층에 있는 식당가.
아름다운 경치도 최고!

ごとうの味

드라이브에는 도시락이 필수품입니다.
（우동 마을에서 차로 30분
☎0959-45-3378）

コハランチ（고하란치）
島の食材お弁当若松地区

섬에 있는 소재로만
만든 수제 도시락 

안주인과 대화를 즐기며 요리를 
기다립시다　（우동 마을에서 도보 6분
　☎0959-42-0168）

いろは鮨（이로하 스시）

안주인이 손수 만든
젓가락 봉투가 예뻐요

五島うどん・海鮮有川地区

푸짐하고 신선한 횟감
扇寿（센쥬）

五島うどん・海鮮有川地区

항구 근처에 있는 초밥집
점심 메뉴는 예약이 필수

（우동 마을에서 도보 4 분
☎0959-42-3131）

竹酔亭  （치쿠스이테이）
五島うどん有川地区

섬내 최초의 고토우동 전문점

우동

해산물

카페

"고토 손 우동"을 가미고토의 
특산품으로서 세상에 알린 국수 장인의 
걸작품"반생면"을 맛보세요

（우동 마을에서 차로 6분
☎0959-42-0650）

島diningとらや
원료인 소금도 손수 만든다

五島うどん・海鮮新魚目地区

矢堅目の塩入りソフトクリーム
上五島地区

소금 만들기 견학이나 동백 
기름 짜기 체험도 할 수 있음

（우동 마을에서 차로 20분
☎0959-53-1007）

矢堅目の駅    
우산을 쓰고 "토토로 바위"와 기념촬영

かんころパフェ有川地区

넓고 아름다운 바다를 바라보고 있으면 시간이
지나가는 것도 잊어버립니다

（우동 마을에서 차로 5분　☎0959-43-0510）
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초록으로 둘러싸인
널찍한 캠핑 필드

カフェ・キャンプ場有川地区

Re-hamo Café

분위기 좋은 카페 메뉴로 섬 여행을 
잠깐 휴식（우동 마을에서 차로 6 분
☎0959-42-5557）

6

날치로 우러낸 우동국물도 유기농
（우동 마을에서 차로 8분
☎0959-42-5733）

13
14

15

고토우동 창작요리
 "동게티"를
주별로
제공합니다

（시마 dining 도라야）

海鮮丼若松地区

（야가타메의 역）
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주치 성당

아카바에 성당

에부쿠로 성당

고제라 성당

오미즈 성당

히야미즈 성당

마루오 성당

아오카타 성당

아토쓰기 성당

마테노우라 성당

사노하라 성당

이노우라 성당

야케자키 성당

오비라 성당

아리후쿠 성당

도이노우라 성당

와카마쓰오우라 성당

다이노우라 성당

후나카쿠시 성당

하마쿠시 성당

다카이타비 성당

후쿠이 성당

고메야마 성당

소네 성당

아오카타항

아리카와항

다이노우라항 

나라오항 

고노쿠비항

와카마쓰항

도이노우라항 

有川地区

上五島地区

若松地区

奈良尾地区

新魚目
地区

일명 "토토로 바위"
야가타메 공원3

물거울의 교회
나카노우라 성당8

신자가 손수 만든 메시지카드와 함께 여행을 
오소 성당6

일몰 30분전이 제일 예뻐요
야가타메의 노을2

여선장 유람선
와카마쓰 세토와 카테리나10

기독교 탄압에서 벗어났다
기리시탄 동굴과 하리노멘도12

9
와카마쓰 세토의 아름다움

기리 성당13

국가 지정 천연 기념물
나라오 용나무

끝없이 펼쳐진 얕은 백사장,푸른 바다와 
하늘의 대비가 아름답다

하마구리하마 해수욕장7

사면이 바다로 둘러싸여 
배가 왕래함
봄에는 알룩달룩한 종이 테이프로 떠나는
사람들을 배웅하고 여름에는 넓은 바다에
몸을 띄우고 가을에는 바다에 지는 노을에
마음을 태우며 겨울에는 별이 가득한
하늘 려다 본다
여러 섬여행

카미고토 최북단
쓰와자키 등대/동백 공원1

석조 성당.세계문화 유산 "가시라가시마 마을"을 포함한 "나가사키와 
아마쿠사 지방의 잠복 크리스천 관련 유산"

5 가시라기시마 천주당

일본 유산
히노시마 마가리 고분군11

교회 건축의 제일인자인 데츠카와 
요스케가 설계

 시공한 벽돌 구조의 교회당
아오사가우라 천주당4

14
서핑이나 SUP도 할  수 있음

다카이타비 해수욕장

우동 마스터가 됨
●고토 손 우동 만들기
견당사가 전했다고 
하는 전통 
제조법을 체험

빨간꽃의 환상
●동백 기름 짜기
많이 자생하는 
야부 동백의 
열매에서 동백 
기름을 짜냅니다

체험 예약은 3일전까지 됨
신카미고토초 관광물산협회　TEL 0959-42-0964

오늘만 섬사람 체험메뉴
처음이 평생의 추억이 된다

맜있는 소금은 달다
●소금 만들기
아름다운 바닷물로 
반짝반짝 빛나는 
맛있는 소금의 
완성을 체험합니다

T A I K E N

카미고토 솔 푸드
●간코로모찌 만들기
고구마를 끓여 말린 칸코로과 찹쌀을 
반죽해서 만든 솔 푸드입니다

두 번 절하고 두
번 박수를 친 다음
한번 더 절을 함
●신사 참배
섬 여행이 
안전하시길 
기원합니다
예약은 필요없음

대자연을 체감
●산노산 트레킹
사이초(最澄) 연고지인 산노산의 
정상에서 고토열도를 바라보자

아오카타항

아오카타항

경빈관 박물관

가시라기시마 천주당

사카모토 료마 연고지 광장

하마구리하마 해수욕장

아오사가우라 천주당

야가타메 공원

오소 성당

고토우동의 마을

 

아리카 항구

차로 약 20 분

차로 약 15 분

차로 약 1 분

차로 약 10 분

차로 약 25 분

차로 약 20 분

차로 약 10 분

차로 약 20 분

견학 30 분

견학 30 분

견학 20 분

견학 20 분

견학 20 분

견학 20 분

견학 20 분

견학 20 분

●북부편
나라오항 

나라오항 

용나무

다카이타비 해수욕장

후쿠이 성당

나카노우라 성당

와카마쓰 대교

류칸잔 전망대

히노시마 마가리 고분군

발목욕탕 

차로 약 5분

차로 약 10 분

차로 약40분

차로 약 1 분

차로 약 10 분

차로 약 20 분

차로 약 10 분

차로 약 10 분

차로 약35 분

견학 15 분

견학 20 분

견학 20 분

견학 20 분

견학 20 분

견학 20 분

견학 15 분

견학 20 분

●남부편
어느쪽으로 할까요　알아맞혀보세요 딩동댕　슷도코톤비노이우토오리
드라이브 코스

파노라마 경치가 펼쳐진다D R I V E

한국어통번역원
イムさん

표 지 인 물

알기 쉬운 일본어로 대접
"흥"이 있는 한국의 
장점을 가미고토 
지역주민들에게 여러 
각도로 가르쳐 
주었습니다. 

（林 根昊）
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